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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-9 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда» 

на 2024/2025 учебный год 
 

Учебный  план  5-9 классов  муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 Тракторозаводского района   Волгограда» составлен  в 

соответствии  со следующими нормативными     документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 Приказом  Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования"; 

     Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования"; 

 Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 26 Тракторозаводского района Волгограда»; 

 Основной общеобразовательной  программой основного общего 

образования МОУ СШ № 26, утвержденной Приказом директора № 61од  от 

28.08.2023. 

 

Учебный план рассмотрен педагогическим советом муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26 Тракторозаводского 

района Волгограда». 
Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя школа 

№ 26 Тракторозаводского района Волгограда» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9-х классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 986 часов, 6 классе -1020 часов, 7 классе -1088 часов, 8 классе -1122 часов, 9 

классе -1122 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Модуль «Введение в новейшую историю России» в 9 классе введен в учебный 

предмет «История в объеме 17 часов в год. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение различных интересов обучающихся. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена следующими учебными курсами:  

Класс Предметная 

область 

Учебный курс 

5 Общественно-

научные предметы 

 «Мой край родной», 34 часа в год, для создания у 

учащихся природного образа малой родины 

Физическая 

культура 

 «Традиционные игры России», 34 часа в год, с целью 

формирования культуры здорового образа жизни, 

уважительного отношения к культуре родной страны, 

формирование личности ребенка средствами народных 

подвижных игр через включение их в совместную 

деятельность 

6 Общественно-

научные предметы 

«Функциональная грамотность (креативное 

мышление)» в объеме 34 часа с целью подготовить 

учащихся как самостоятельно мыслящих 

исследователей, поднять авторитет науки, научить 

учиться, самостоятельно добывать и систематизировать 

новые знания 

7 Естественно-

научные предметы 

«Удивительное рядом», 34 часа в год, с целью развития 

интереса к предмету «физика» 

Физическая 

культура 

«Мы выбираем ГТО» 34 часа в год с целью 

формирования разносторонней физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации 

трудовой деятельности и организации активного отдыха 

8 Русский язык и 

литература 

«Грамотеи», 34 часа в год, с целью формирования 

личности, полноценно владеющей устной и письменной 

речью в соответствии со своими возрастными 

особенностями 

Физическая 

культура 

«Основы самообороны», 34 часа в год, с целью дать 

ребенку возможность лучше узнать себя, свои 

физические и психологические возможности, а также 

приобрести адекватную самооценку. 

9 Общественно-

научные предметы 

«Вокруг света», 17 часов в год, с целью воспитания 

творческой личности, способной к успешной 

самореализации в современном мире, через 

целенаправленное приобщение к географической 

культуре 

Изучение родного языка, родной литературы из числа языков народов РФ и 

второго иностранного языка в 5-9 классах  не осуществляется в связи с отсутствием 

запроса родителей/законных представителей несовершеннолетних обучающихся.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



 
Недельный Учебный  план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области 
Учебные предметы 

                                                    Курсы 

                                   

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Математика Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 

Предметная область Учебный курс       

Физическая культура Традиционные игры России 1      

Общественно-научные предметы Мой край родной 1      

Общественно-научные предметы Функциональная грамотность 

(креативное мышление) 

 1     

Естественнонаучные предметы Удивительное рядом   1    

Физическая культура Мы выбираем ГТО   1    

Русский язык и литература Грамотеи    1   

Физическая культура Основы самообороны    1   

Общественно-научные предметы Вокруг света     0,5  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



Годовой Учебный  план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные области 
Учебные предметы 

                                                    Курсы 

                                   

Количество часов в неделю 

5абв 6аб 7абв 8абв 9абв Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Математика Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины    34 34 68 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 34 68 68 17 255 

Предметная область Учебный курс       

Физическая культура Традиционные игры России 34      

Общественно-научные предметы Мой край родной 34      

Общественно-научные предметы Функциональная грамотность 

(креативное мышление) 

 34     

Естественнонаучные предметы Удивительное рядом   34    

Физическая культура Мы выбираем ГТО   34    

Русский язык и литература Грамотеи    34   

Физическая культура Основы самообороны    34   

Общественно-научные предметы Вокруг света     17  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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